Iﬂl’ Inwestycje - Rozwoj - Personel Sp. z 0.0.

ul. Siewna 12/29 / 43-300 Bielsko Biata / waoj. $laskie
tel. +48 606 936 511 / e-mail: irpbb@wp.pl; biuro@irpbb.com.pl / www.irpbb.com.pl
KRS: 0000419583 / NIP: 937-266-27-88 / REGON: 242919997

ZAPRASZAMY NA SZKOLENIA

»+PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA”
DLA PRACOWNIKOW OSRODKOW POMOCY SPOLECZNEJ,
OPIEKUNEK I OPIEKUNOW OSOB STARSZYCH ORAZ OSOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Nieudana proba jest lepsza
niz brak jakichkolwiek staran...

CEL ZAJEC
> NABYCIE UMIEJETNOSCI UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY PRZEDMEDYCZNEJ PRZEZ
PRACOWNIKOW OSRODKOW POMOCY SPOLECZNEJ, OPIEKUNKI I OPIEKUNOW OSOB
STARSZYCH ORAZ OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

> OCHRONA ZYCIA I ZDROWIA SENIOROW W ICH MIEJSCU ZAMIESZKANIA

PROGRAM ZAJEC 4-GODZINNEGO SZKOLENIA

» Omowienie przepisow, procedur, podstaw prawnych pierwszej pomocy
» Omowienie sytuacji zagrazajacych zdrowiu i zyciu seniorow w ich miejscu zamieszkania m.in.:
zadlawienie, zakrztuszenie, zatrucia np. lekami, zawat serca, udar, wylew
urazy po upadku: kostno-stawowe, urazy kregostupa i rdzenia krggowego
urazy glowy, szyi, klatki piersiowej, brzucha (ich prawidtowe zaopatrzenie)
rany, krwotoki, oparzenia, odlezyny, wstrzas
porazenie pradem elektrycznym
omdlenie, utrata przytomnosci

e  zatrzymanie kraZzenia i oddechu (resuscytacja)
» Apteczka i jej prawidlowe wyposazenie
» Wsparcie psychologiczne seniora
» Jak dba¢ o bezpieczenstwo seniora w domu (praktyczne porady)

NABYTE UMIEJETNOSCI :
» Odpowiedniego reagowania w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia
» Znajomo$¢ procedur udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej

METODY | TECHNIKI:

» Wyklad, pogadanka, prezentacja, ¢wiczenia praktyczne

Szkolenie stacjonarne organizowane u Klienta
Koszt szkolenia: 1 500,00 z1 brutto/grupe (przy grupie liczacej do 10 oséb)
Przy wiekszej liczbie uczestnikow koszt ustalany indywidualnie

Kontakt: tel. 662 920902 | e-mail: szkolenia@irpbb.pl



